
PROBLEEMOPLOSSINGSPLAN

Naam van het kind __________________________________________ Datum__________________

Bron: Ross W. Greene, Het explosieve kind, 4e editie (© 2023, Uitgeverij Nieuwezijds).

Onopgelost probleem nr. 1

Volwassene zet eerste stap voor plan B

Zorgen van het kind zijn 
bepaald

(De empathie-stap)

Datum___________________

Zorgen van de volwassene 
zijn bepaald

(De stap probleemdefinitie)

Datum___________________

Overeenstemming bereikt 
over een oplossing

(De uitnodiging-stap)

Datum___________________

Probleem opgelost?

Ja _________ Datum _________

Nee ________ Commentaar:

Onopgelost probleem nr. 2

Volwassene zet eerste stap voor plan B

Zorgen van het kind zijn 
bepaald

(De empathie-stap)

Datum___________________

Zorgen van de volwassene 
zijn bepaald

(De stap probleemdefinitie)

Datum___________________

Overeenstemming bereikt 
over een oplossing

(De uitnodiging-stap)

Datum___________________

Probleem opgelost?

Ja _________ Datum _________

Nee ________ Commentaar:

Onopgelost probleem nr. 3

Volwassene zet eerste stap voor plan B

Zorgen van het kind zijn 
bepaald

(De empathie-stap)

Datum___________________

Zorgen van de volwassene 
zijn bepaald

(De stap probleemdefinitie)

Datum___________________

Overeenstemming bereikt 
over een oplossing

(De uitnodiging-stap)

Datum___________________

Probleem opgelost?

Ja _________ Datum _________

Nee ________ Commentaar:


